AGENDA des STAGES

au Centre d'Arts Corporels Génération Tao

Saison 2008/2009

Wutao Eveillez Pame du Corps

Stages animés par Pol Charoy & Imanou Risselard

Stages Initiation : 18 & 19 octobre 2008 - 24 & 25 janvier 2009
Stages Intermédiaires : 14 & 15 mars 2009

Horaires : Samedi, de 14h30 a 17h30 - Dimanche, de 10h a 17h.
Participation : 120 € les 2 jours - 105 € pour les adhérents du C.A.C.

Tai Ji Quan La source du Taiji (Chen)
Stages animés par Arnaud Mattlinger & Pol Charoy

Stages : 22 & 23 novembre 2008 - 16 & 17 mai 2009

Horaires : Samedi, de 14h30 a 17h30 - Dimanche, de 10h a 17h.
Participation : 120 € les 2 jours - 105 € pour les adhérents du C.A.C.

Qi Gong des 5 animaux

Se nourrir de la force animale

Stage animé par Gao Chao Cai et son assistante Ingrid Jaulin

Stage : 29 & 30 novembre 2008

Horaires : Samedi, de 14h30 a 17h30 - Dimanche, de 10h a 17h.
Participation : 120 € les 2 jours - 105 € pour les adhérents du C.A.C.

Taiji de P’épée

Devenez calligraphe de votre geste
Stage animé par Gao Chao Cai et son assistante Ingrid Jaulin
Stage : 4 & 5 avril 2009

Horaires : Samedi et Dimanche, de 10h a 17h.
Participation : 150 € les 2 jours - 135 € pour les adhérents du C.A.C.

Chi Nei Tsang

Un art du toucher et de I’énergie

Stages animés par Martine Scrive

Stages : 14 & 15 février 2009 - 20 & 21 juin 2009

Horaires : Samedi et Dimanche, de 10h & 18h.

Participation : 150 € les 2 jours - 135 € pour les adhérents du C.A.C.

Rythme et Pulsation du Souffle

Dynamisez votre souffle

Stages animés par Michel Abdeslam Raji

Stages : 25 & 26 octobre 2008 - 31 janvier et 1* février 2009 -

30 & 31 mai 2009

Horaires : Samedi, de 14h30 a 17h30 - Dimanche, de 10h a 17h.
Participation : 130 € les 2 jours - 115 € pour les adhérents du C.A.C.

Qi Gong (reins / cceur)

Stages animés par Valérie Rodriguez

Stage Qi Gong des reins : 13 & 14 décembre 2008

Stage Qi Gong du cceur : 4 & 5 avril 2009

Horaires : Samedi et Dimanche, de 10h & 17h.

Participation : 130 € les 2 jours - 115 € pour les adhérents du C.A.C.

BULLETIN D’INSCRIPTION AU VERSO

INSCRIPTION

au(x) stage(s) du Centre d’Arts Corporels

Génération Tao
Saison 2008/2009

Profession & ....oveveee e
Date de NAISSANCE & ....ovveeeeeeieeeece e

Je souhaite m’inscrire au(x) stage(e) de :

Je verse un acompte* de 50 % du montant
total, a odre de C.A.C., soit :

d Je souhaite adhérer a association C.A.C.

et bénéficier du tarif préférenciel, je joins un cheque de 30 euros.

* acompte non remboursable en cas d’anulation.

@ \
Merci pour votre inscription. FRO)

Bulletin a retourner a I’adresse suivante :

Centre d'Arts Corporels
Génération Tao
144 bd de la Villette - 75019 Paris
email : centre@generation-tao.com
tél: 01 42 40 48 30 - www.generation-tao.com



