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n ce début d’année 2012, nous l’avons bien
compris, nous avons perdu tout sens de rai-
son vis-à-vis de l’argent et de l’économie.

Que pouvons-nous faire à notre échelle pour
agir en cohérence avec nos valeurs? Depuis
que l’argent s’est mis à travailler, ceux qui en
avaient en ont eu encore plus, et ceux qui en
manquaient se sont progressivement endettés
pour y avoir accès. Nous avons donné notre
intérêt à l’argent plutôt qu’à l’autre et nous
nous en retrouvons aujourd’hui bêtement sépa-
rés, pris au piège de l’individualisme et de la
peur de ne pas en avoir assez.

Ceci n’est pas une richesse
A la manière de Magritte et de la pipe, nous
devons apprendre à différencier le billet, repré-
sentation de la richesse, et la richesse réelle :
l’humain, la marchandise et l’environnement.
Notre partie de Monopoly mondiale n’est plus
viable, nous sommes tous endettés : Etats, Col-
lectivités et ménages. Il est temps de trouver et
de créer un nouveau jeu et de nouvelles règles
ensemble. Pour pouvoir changer les règles et
créer des formes d’échanges qui répondent à
nos valeurs, il est indispensable de changer
d’état d’esprit et de prendre conscience qu’il
n’existe pas aujourd’hui un système monétaire,
mais une abondance de systèmes d’échanges.

Acter le changement à l’intérieur
Pour nous entraîner à développer cette nouvel-
le conscience et changer dès maintenant, nous
devons agir sur plusieurs niveaux :

Acter le changement, c’est accorder plus de
confiance à ma relation avec les autres humains
et moins d’importance au papier-monnaie.
C’est aussi apprendre à ne plus me sécuriser
par le nombre de chiffres sur mon compte 
bancaire.

Acter le changement dans mon rapport à
l’autre au quotidien, c’est envisager toutes les
formes de relations économiques qu’il est pos-
sible d’engager avec l’autre ; la forme monétai-
re actuelle étant devenue trop restrictive.

Acter le changement, c’est veiller à ne pas
entrer en compétition et à me séparer des
autres pour des raisons d’argent rare. C’est par-
tager mon énergie avec l’autre pour trouver
une issue coopérative.

Acter le changement à l’extérieur
En parallèle avec cette prise de conscience
intérieure, voici trois moyens pour réaliser des
échanges constitués par d’autres règles :

Le carnet de point J.E.U. (Jardin d’Echange
Universel) : créé par Daniel Fargeas, ce carnet
permet à tout individu de réaliser des échanges
avec les autres porteurs de ces carnets en point
J.E.U. : 1 minute = 1 point. Décentralisés, sou-
verains et autogérés, ces carnets se trouvent en
téléchargement sur Internet.

Les monnaies complémentaires : elles fleuris-
sent aujourd’hui un peu partout dans le monde.
Une synergie d’acteurs se réunit pour définir
ensemble une monnaie qui privilégie le local et
la circulation de la monnaie (plutôt que son
accumulation). Elles visent à relier les organi-
sations qui coopèrent en mettant un processus
de gouvernance qui rend les acteurs décideurs
du projet collectif.

L’économie du don et la participation
consciente : je peux offrir mes talents sans éri-
ger de barrière en pratiquant une économie de
confiance. Et inviter l’autre à choisir ce qu’il
peut donner en conscience par rapport à ce
qu’il a reçu.
Ainsi chacun peut aujourd’hui nourrir cette
conscience, en lui et dans le jeu de ses échanges
économiques avec le monde.

Diplômé d’école de com-
merce, Etienne Hayem
découvre en 2006 l’inco-
hérence du système
monétaire lors de ses
voyages au Mexique et
en Argentine. Il poursuit
depuis une quête
d’abondance qu’il parta-
ge à travers le décrypta-
ge du système financier
et la mise en place de
solutions. Il pratique la
Trans-analyse® et le
Wutao®.
Il organise les 28 & 29
avril un séminaire à
Paris : « Vivre l’abon-
dance avec une mon-
naie complémentaire ».
www.zoupic.com

PORTRAIT

A l’impossible, nul n’est tenu! Il existe aujourd’hui des systèmes d’échange 

différents de la monnaie qui fonctionnent partout dans le monde. Le saviez-vous?

Créer de nouvelles règles ensemble
Changer notre relation à l’argent

par Etienne Hayem
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