Y Voie
du Mouvement

2 moines de

FICHE SIGNALETIQUE

Nom : Shi Yan Lu

Date de naissance :

ler janvier 1970

Lieu : Shandong

Religion : bouddhiste

Shaolin : il quitte sa province et
rentre au temple de Shaolin a
I'age de 11 ans.

Grade au sein du temple : 2e res-
ponsable du temple de Shaolin
Spécialité : taiji de Shaolin, Qi
Gong interne et externe de
Shaolin

En France : il est présent a Bercy
en 2001 pour une démonstration
de Qi Gong (casse d'une barre
de fer sur la téte).

Motivation : J'ai voulu devenir
moine pour l'approche religieuse
et philosophique du bouddhisme
— apprendre a se détacher de tout
ce qui est matériel —. Les pra-
tiques du tai ji-qi gong et du kung
fu étaient liées au bouddhisme de
Shaolin.
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Shaolin




'événement est assez
rare pour étre mentionné.

Deux moines de Shaolin,

Shi Yan Lu, et son disciple
Shi Heng Wu étaient
présents au mois de

mai en France.

Portfolio.

L P [
par Mohamed Rahim et Aziz Terchague
photos : Jean-Marc Lefévre

FICHE SIGNALETIQUE

Nom : Shi Heng Wu

Date de naissance : 26 mars 1981
Lieu : Anhui

Religion : bouddhiste

Shaolin : il rentre au temple
al'age de 12 ans.

Grade : disciple de Shi yan lu

En France : il est présent a Bercy
en 2001 pour une démonstration
du tao du léopard).

Motivation : Ma premiére motiva-
tion pour aller au temple a été
l'amour du kung fu et la renom-
mée dont bénéficie le temple de
Shaolin pour sa pratique.
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