Aprés Freud, la Chine

Pour un autre modele de sociéteé
par Patrick Sigwalt

Quand la Chine nous confronte a nous-mémes,
quand lAutre nous éclaire...
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La psychanalyse est ’expression caractéristique
de la crise spirituelle que traverse ’homme occi-
dental ainsi qu’une tentative d’y apporter une
solution. D.T. Suzuki

n développant les idées d’ « inconscient »,
Freud a infligé a ’homme moderne une
véritable blessure narcissique: « Le moi
n’est pas maitre dans sa propre maison ».
Contrebalangant les prouesses techniques et
scientifiques qui marquent la premiére révolu-
tion industrielle, la psychanalyse a, en un sens,

contribué a humaniser les rapports
humains. Dans un contexte social qui

Réalité du transfert dans la pensée chinoise
Comme en psychanalyse, les penseurs chinois
ont été sensibles a la dimension subjective du
savoir-zhi (cf. GTao n°S5). Prenant appui sur la
logique du transfert, le modele familial-jia %
sert de prototype a toutes les autres formes de
relations en société, selon I’équivalence : souve-
rain-peére-ainé/ministre-fils-cadet, etc. Ainsi
« pays » (guojia) H% se compose des deux
idéogrammes « pays » et « famille », et « tout le
monde » se dit en chinois « grande-famille »,
dajia X%). Ces idéogrammes sont 1a pour rap-
peler cette relation de réciprocité entre le sujet
et son environnement au sens large. « Le ciel et
la terre, dit le Zhuangzi, sont nos vrais
parents ». Prenant en compte la dimension ins-
tinctuelle chez I'homme, la pensée chinoise
s’affirme comme un humanisme biologique:
« la nourriture-shi £ et la sensualité-se tu (plu-
tot que sexualité!), sont le propre de la nature
humaine-xing », dit Confucius.

Il n'y a de Verité que de Rapport a ['autre
Traditionnellement en Chine, ce qui fait de
I’homme un étre humain n’est pas sa capacité a
s’affranchir de la relation avec les autres, en
vue d’affirmer un « désir singulier », mais plu-
tot sa capacité a gérer les conflits qui résultent
d’une situation de dépendance réciproque.
Confucius, en jouant sur les mots, dit: « C’est en
pratiquant le sentiment-d’humanité-ren {= (litt.
signifiant « deux personnes »!), (qu’on se défi-
nit) en tant qu’étre-humain-ren A ». Les quatre
vertus cardinales, que sont la fidélité-zhong &,
la piété fililale-xiao #, le sentiment d’humani-
té-ren 1 et le sens du juste-yi X sont la pour
rappeler la présence de l'autre en soi. Confu-
cius dit: « Parmi trois hommes je peux
toujours trouver quelqu’un qui va

vit'un phei:noménhe del « défamciiliali- La pensée m’ergseigner bquechl;Je ch\os; . Une

sation », la psychanalyse, en don- . . quéte du « bien-étre » a distinguer

nant au sujet les clés affectives chinoise: Un  du « Connais toi toi-méme » dans

pour conquérir son indépendance, h . I’idéal platonicien du « Bonheur ».

se fait a la fois symptome et reme- umanisme Lo Chi panal

de a la modernité. g O « La Chine » en psycnanalyse
bIOIOglque' En s’attachant a valoriser la vie

Pour une autre éthique de la

connaissance

Avec Freud, on ne parle plus d’objectivité, mais
de « réalité subjective ». Une fagon d’intégrer
tout un pan de la vie affective et de la créativi-
té dans le processus culturel. La science des
réves (1900) en est la meilleure illustration,
entre essai autobiographique et projet scienti-
fique. A l'inverse de Freud, Carl Gustav Jung
récuse 'idée de régression, pour reconnaitre a
I'inconscient collectif, et non plus seulement
personnel, une fonction « prospective ». C’est
une valeur positive qui est donnée au sympto-
me, la ot Freud parle de « défense » et de
« bénéfice secondaire ». Deux représentations
différentes de la pathologie et du processus cul-
turel, avec pour projet commun de valoriser la
vie affective du sujet.

affective du point de vue de la logique
du « désir », Freud a vraisemblablement
péché par exces de rationalisme, 1a ou Jung a
souvent été critiqué pour son mysticisme. Mais
ou se trouve la limite entre les deux ? La tradi-
tion chinoise, consciente des pieges de la pen-
sée raisonnante, a préféré s’en tenir a une posi-
tion médiane, en plagant la connaissance du
cOté d’une éthique rituelle, ou « morale esthé-
tique ». Le retour en force de la tendance natu-
raliste dans les sciences du comportement,
semble en dire long sur la nécessité de renouer
en occident avec un « discours vivant », dont
dépend notre rapport a la connaissance, et a
travers lui le destin du lien social. Pour que le
désir de « Chine » se fasse désir de penser....

des vidéos a télécharger sur www.generation-tao.com
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