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Idées au gramme - infos

Pourquoi le Nouvel An des Chinois ne
tombe-t-il jamais le premier janvier?

Et pourquoi change-t-il de date tous les
ans ? En 2002, ce sera le 12 février, en 2003,
le premier février! Une bien bonne ques-
tion dont la réponse se situe a plusieurs
niveaux.

Le premier est la détermination du com-

mencement d’un cercle. Le cycle annuel

roulant sans cesse, lui fixer un début est un

choix bien plus culturel que

calendérique. Dans 1’Occi-

dent chrétien, par exemple,

le démarrage de I’année a

longtemps été fixé en corré-

lation avec la féte de

Pﬁqpes, symbole de la résur- Chun

rection, donc du renouveau. Printem
. . ps

Quand il fut ramené au pre-

mier janvier, I’habitude était

telle qu’il nous en reste le

"premier avril", sorte de

premier janvier farceur, oll

un poisson pendu remplace

les étrennes perdues.

Le second est que pour I’es-
prit chinois, I'idée méme de
l'origine est douteuse par
nature. Si nous avons fini
par fixer notre "Jour de
I’An" au premier jour du

mois romain de Januarius, OQu (abr. de
celui dédié¢ a Janus, gardien  OQu Zhou)
des passages, le dieu aux Europe

deux visages, I'un tourné

vers le passé, l'autre vers

l’avenir, pourquoi les Chinois se seraient-ils
conformés a cette coutume, forcément
étrangere et largement postérieure a leurs
traditions ? Si le ler janvier est férié dans
toute 1’Asie, c’est d’abord parce qu’il serait
stupide de perdre ’occasion de faire la féte,
mais cela n’a rien a voir avec le nouvel an
chinois qui d’ailleurs ne s’appelle pas du
tout ainsi. Ce que nous appelons par com-
paratisme désuet "nouvel an chinois" (7et
en vietnamien) se dit en chinois chun jie,
c’est-a-dire : féte (jie) du printemps (chun).

Le printemps en février, c’est encore pire
que la biche de Noél au moment de la
Saint Valentin! Il doit y avoir une erreur
quelque part. Non point, simplement un
point de vue différent. La ol nous signalons
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la réalisation apparente des choses, les Chi-
nois s’intéressent plus tot a la mise en
marche du processus qui les fera éclore. Ce
processus comme tous ce qui vit commence
par un temps Yin, intérieur, invisible,
immobile; le premier mouvement de tous
les enchainements de Tai Ji Quan n’est-il
pas immobilité (wu ji) destinée a enraci-
ner le corps? Ce qui va éclore aux alen-
tours du 21 mars, c’est la phase
Yang, extérieur, visible du
mouvement printanier, ce qui
démarre aux alentours de
début février n’en est que la
phase Yin d’accumulation sou-
terraine. L’arbre va puiser a
I’aide de ses racines 1’énergie
accumulée au fond de la terre
durant I’hiver pour la faire
remonter le long de ses
canaux jusqu’aux extrémités
de ses branches ou les bour-
geons emmitouflés de poix
pour se préserver du froid
n’attendaient que cela depuis
six mois. C’est parce qu’il écrit
cela que le caractere mu (soi-
disant I’"élément" bois) a été
choisi par les énergéticiens
pour décrire la qualité de
I’énergie au printemps.
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Unité Tous les ans voient un nou-
monétaire  veau printemps, chaque année

différent. Certains sont pré-

coces, d’autres tardifs, tous
sont suivis par ’été. Chaque année chinoise
féte le printemps lors de I’apparition de la
seconde nouvelle lune apres le solstice d’hi-
ver, c’est-a-dire au plus tot le 18 janvier (21
dec. + 28 jours) et au plus tard le 15 février
(21 dec. + 2 fois 28 jours). Cette date donne
la mesure de toute ’année puisqu’elle fixe
six mois et quinze jours apres le début de
I’automne au moment de la pleine lune de
fin aott. C’est pour cela que I'idéogramme
féte est aussi celui qui nomme le 60e hexa-
gramme du Yi Jing.

Bonne année du Cheval a tous, et bon €uro
(hao ou yuan).
C. Javary






