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OOh! lala ! quel karma ! …ou drôle de karma ! …ou
dur mon karma ! …etc. Qu’est-ce-que cette
expression veut dire ? ou ne pas dire ? à quoi je

crois en disant cela ? Et est-ce que si je crois à cela je lais-
se ma vie être régie par ça ? !
Toutes ces questions que nous nous posons sur ce que
nous sommes et avons pu être, montrent en général une
quête dans un mal être — une explication dans de l’inex-
plicable —, un sens dans un non sens.
Moi aussi j’ai cherché là, et aussi vécu en régression, mais
avoir grandi en haute Egypte avec les pharaons n’a rien
changé au mal être que j’éprouvais à ce moment-là, sinon
une immense sensation de fuite à un présent que je per-
dais de vue.
A ce moment-là, c’est-à-dire il y a vingt ans, je travaillais
auprès de personnes développant un cancer et j’allais
même jusqu’à cet accompagnement merveilleux d’eux-
mêmes, ce moment où la vie ne m’a jamais paru plus
intense ou l’amour plus réel, celui que nous appelons la
“Mort”, et aussi incroyable que cela puisse paraître, j’ai
accompagné ces êtres dans la guérison de leur vie, mais
pas de leur maladie.

Le karma, une histoire

de croyances? 

L’influence de l’arbre

généalogique sur nos

comportements, une
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Ces deux notions 
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mises en rapport ?

sychogénéalogie ?
arma ou
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Des praticiens, des étudiants,
des patients… et six écoles :

Mais qu’est-ce-que ça veut dire tout ça ?
Et bien voilà, au fur et à mesure de toutes ces histoires de
vies que j’écoutais, je constatais des analogies entre his-
toires et maladies. Des exemples… Cancer du sein droit :
que des histoires de couples, de pertes, de dévalorisation de
la femme par rapport à l’homme qu’elles aimaient. Cancer
du sein gauche : problèmes de relation à la mère, à l’enfant
— même si je n’ai pas eu un avortement, une fausse couche
ou été dénie dans ma famille —. Le mal que j’avais eu dans
mon cœur devenait plus tard “La Mal à Dit” que je n’avais
pas dit (cf. les travaux Dr Hamer Claude Sabbam).
Et puis en écoutant, il y avait toutes les histoires que l’on
raconte dans les familles : les morts, les accidents, les sui-
cides, les maladies, l’alcool, les viols, les incestes, les
mariages forcés, les mariages entre cousins, beaux-frères,
belles-sœurs, ceux arrangés, les enfants reniés, bâtards,
orphelins, désirés ou non désirés, fille / garçon, les émigrés,
les guerres, les pertes d’argent, les entreprises qu’on doit
reprendre et qu’on ne veut pas. J’en passe et des meilleurs,
avec le secret de famille.

Ça vous interpelle quelque part? A quoi cela vous fait penser?
Donc “Mal à Dit” : comportement + histoires de famille
= psychogénéalogie. Quel régal !
Voici un exemple (voir génosociogramme) : Chantal a 5 ans
quand sa mère meurt, elle a 7 ans quand sa sœur meurt. Son

père va se remarier avec une femme qui s’ap-
pelle Chantal et qui est née le 2 février

1941 comme sa première femme — cela
montre un deuil non fait — et il va

reproduire sa première famille avec
en seconde place un enfant mort
comme dans la première famille.
Chantal à 30 ans aura un cancer de
la peau car à l’âge de la mort de sa

mère elle se sépare de son mari et
ressort son conflit de séparation avec

sa mère, elle va guérir en prenant
conscience des sentiments refoulés à l’âge

de 5 ans, soit 6 fois le cycle de ses 5 ans depuis la
mort de sa mère.C’est juste une petite démonstration pour
que vous puissiez comprendre…

Alors, entre karma et psychogénéalogie, la différence rési-
de entre le fait que croire au karma, c’est une âme qui va
vivre plusieurs époques, pays, coutumes, hommes et
femmes. Tandis que la psychogénéalogie, c’est le lien qui
nous relie par loyauté d’amour invisible à une famille dont
je doute qu’elle exerce sur moi tout le poids et les consé-
quences que je vis ici et maintenant dans une vie.

www.generation-tao.com
Notre carnet d’adresses page 60, et retrouvez prochainement Chantal Bouillet
pour de nouveaux articles.
- Gtao n° 23 : L’astrologie karmique P. 50
- Gtao n° 14 : Couple, les ancêtres vous regardent ! P. 75

Comportements 
+ histoires 
de famille 
= psycho-

généalogie.
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