LA SITUATION DU QI GONG
AUJOURD’HUI

En mai 1995, la Fédération des Associations et Enseignants de Qi Gong
naft, regroupant la quasi totalité des écoles de Qi Gong et maitres chinois.
Lannée suivante, en 1996, la Fédération Européenne de Qi Gong et Dis-
ciplines Affinitaires nait & son tour. Les deux entfités, parfois appelées « Fédé-
ration du nord » ef « Fédération du sud » se partagent équitablement 'en-
semble des acfeurs du Qi Gong.

En 1998, la Fédération des Associations et Enseignants de Qi Gong
rejoint la FTCCT (Fédération de Toi Chi Chuan Traditionnels) et forme avec
cefte demiére la « Fédération de Tai Chi ChuanChi Gong », FICCG,
aprés deux années de discussions sur la création d'une grande fédération
d'arts martiaux ef énergétiques chinois. Cette nouvelle fédération de Tai Chi
Chuan-Chi Gong obtiendra I'agrément ministériel. Un an aprés, I'ensemble
des adhérents Qi Gong issus de la premiére Fédération des Associations
et Enseignants de Qi Gong et enfrés a la Fédération de Tai Chi Chuan Chi
Cong démissionne. En mars 2003, les deux fédérations originelles de Qi
Cong, la Fédération des Associations et Enseignants de Qi Gong, refor
mée depuis son départ de la FTCCG, ef la Fédération Européenne de Qi
Gong et Disciplines Affinitaires fusionnent ef forment la Fédération Euro-
péenne de Qi Gong ef Arts Energétiques. Aujourd'hui, il y a donc deux
entités qui revendiquent I'organisation du Qi Gong :

® la Fédération Européenne de Qi Gong et Arts Energétiques rassemble
prés de 10 000 licenciés (pour la France).

e la Fedération Frangaise de Wushu, Arts Energéfiques et Martiaux Chi-
nois, qui a obfenu la délégation du Ministére des Sports pour I'ensemble
des arts martiaux chinois et de Qi Gong. la FFWAEMC regroupe entre
3000 ef 4000 licenciés de Qi Gong.

Aucun de ces deux groupements ne représente les praticiens en Qi Gong
thérapeutique. En effef, 'activité thérapeufique ou médicale, suppose un
diagnostic ef un fraitement ef ne peut logiquement s'appliquer aux fédé-
rations qui géerent |'enseignement du Qi Gong & des groupes de prati-
quants. En ce qui concerne le dipléme, il n'y a & I'heure actuelle aucun
dipléme officiel de Qi Gong. : la Fédération Européenne de Qi Gong
délivre depuis @ ans un dipléme d'enseignant (environ 500 professeurs
diplémés), et la Fédération Frangaise de Wushu délivie un dipléme de
moniteur fédéral (voir « points de vue ci-contre »).

Dans le monde, le Qi Gong n'est en général pas réglementé. On peut
cependant noter qu’en Chine, le Qi Gong est encadré par I'Association
Nationale de Qi Gong Santé, fonctionnant comme une fédération offi-
cielle, dépendant du Ministére des Sports, mais indépendante des arts
marfiaux, du fait de la spécificité du Qi Gong. Lle Qi Gong thérapeutique
ou médical conceme le ministére de la santé chinois.
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