Dossier R

Quel sage dort en vous?

1.Un cercle...
C-vous évoque une roue

b-n’est que le profil d’'une sphere

a-n’a ni début ni fin

d-est une association de poetes disparus

2. La famille pour vous, c’est...

a-les fondations de la vie
c-un point de départ
d-une trame

b-un hasard

3.Dans votre pratique corporelle, vous...
a-faites comme votre maitre

d-portez des chaussures rouges ou noires
b-cherchez vos propres sensations
c-oubliez le monde extérieur

4.Larbre, c’est...
c-I'intemporalité
a-la posture de base

d-des branches et des feuilles,

ou des épines
b-le lien entre ciel et terre

5.La sagesse pour vous, c’est...
d-lever le doigt avant de prendre

la parole
b-trouver sa voie

c-incarner la quéte d’un absolu
a-étre bon aux cceurs des siens

6.Au réveil, vous...

a-enfilez vos chaussons et préparez le
petit-déjetiner pour tout le monde
d-taquinez tendrement votre partenaire

b-appréciez I'instant

c-allez méditer face au levant

1. Le cycle de I’eau...

d-c’est quand on ouvre le robinet, ’eau,
elle passe par les égouts, les rivieres, les
fleuves, la mer, les nuages, la pluie et
apres, elle revient en eau de source
b-I’enjeu de toute la planete

a-peut &étre maitrisé par le travail et la

technologie

c-voir dans chaque goutte d’eau 1’étre
qu’elle a nourri dans le cycle précédent

8. Quand vous vous brossez les dents,

vous regardez...

c-une bougie ou ’encens que vous venez

d’allumer

a-une photo de votre grand-mere
b-le dauphin posé sur le lavabo

d-la télé
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Q.Qreprésente pour vous :
c-une roue céleste

d-un médaillon de surfeur

a-le yin et le yang

b-le mouvement idéal de I’univers

10.Parmi vos relations
professionnelles, les meilleures sont :
a-hiérarchiques

(subordonnées et/ou supérieur)
b-avec vos clients et fournisseurs
d-avec vos co-équipiers(eres)
c-aucune, vous n’aimez pas le travail

11.A qui adressez-vous vos prieres ?
c-aux dieux qui vous habitent

a-a vos ancétres

b-a votre ennemi

d-a vous-méme

12.Pour les vacances,

vous penchez pour...
b-repos et solitude, la-haut

sur la montagne
a-la maison familiale avec les cousins
c-partir au petit bonheur des rencontres
et des lieux
d-soleil et sable fin

13.Pour vous, la vie est...
c-un éternel recommencement
b-une expérience universelle
a-un chateau de carte

d-un passage avant la mort

14.En lisant Génération TAO vous...
d-restez concentré(e) en faisant ce test
a-confirmez vos acquis et apprenez

la tradition

b-avez d’autres points de vue sur la vie
c-sortez du rythme quotidien

15.Quelle couleur vous inspire
"Iorigine"?

b-noir

a-rouge

Cc-orange

d-rose

16.Avant un repas, vous remerciez...
c-votre corps
d-votre micro-onde
b-la terre nourriciere
a-la personne qui vous prépare
si bien a manger

Comptez le nombre de réponses
a, b, c ou d. Quelle est la répon-
se qui revient le plus souvent?
Reportez-vous au paragraphe ci-
dessous pour connaitre votre famil-
le de sagesse.

Une majorité de "a" : voila qui est
bien ordonné. Pour vous, chaque
chose a sa place et chacun tient son
role. La tradition vous sert de guide.
Donnée par les ancétres, éprouvée
et a laquelle il s’agit de faire
confiance. Vous réussissez ainsi a
vous perfectionner au sein de votre
société. Ne lachez rien, le confucia-
nisme est 1a pour vous aider.

Une majorité de "b" : spheres,
ronds, spirales, cycles, votre vie bat
au rythme de la nature et du cos-
mos. Vous préférez vous laisser por-
ter par le courant que lutter a perte
d’énergie. Le Tao n’est peut-étre
pas une notion tres claire pour vous,
mais c’est déja la premiere clé de
cette sagesse. Pas besoin de com-
prendre pour avancer entre ciel et
terre. La vérité a toujours au moins
deux visages.

Une majorité de "c" : votre tiche
n’est pas facile tous les jours. La
maya veille sur vous, mais vous étes
attentif a perfectionner votre ame.
Etre sociable est le pendant néces-
saire de la méditation. Votre quéte
d’absolu passe par ’exploration du
monde, si proche soit-il. Le boud-
dhisme rassemble autour de vous
tous les éléments de votre vérité.

Une majorité de "d" : on pourrait
croire qu’il n’y a pas chez vous de
sagesse qui anime une ligne de vie.
A moins que vous hésitiez sans
cesse entre les routes a suivre. C’est
la votre chemin, votre voie. Peut-
étre nécessite-t-elle juste un peu de
recul. Vous avez terminé ce test,
c’est plus qu'un début. Nous espé-
rons que ce numéro de Gtao aura su
éveiller votre curiosité, et nous vous
souhaitons de nombreuses années
de sagesse.



