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Culture
ASTROLOGIE

VVous avez peut-être déjà aperçu certains Chinois
s’appliquer discrètement à une étonnante gestu-
elle avec leurs doigts : il est fort probable qu'ils

interrogent l’univers et sa loi de la synchronicité. Cette
petite technique très populaire en Chine s'intègre en effet
facilement dans la vie quotidienne : un événement plus ou
moins important attire votre attention, vous venez de
perdre quelque chose ou êtes particulièrement indécis
devant un choix immédiat à faire. Le résultat d'un petit
calcul en trois temps sur les phalanges de la main gauche
vous propose un présage à court terme, une aide à l’action.

La méthode est simple mais son apprentissage, pour les
occidentaux, nécessite quelques efforts d’adaptation. Le
calendrier chinois se réfère en effet au calendrier lunaire
et tient compte des différentes phases de la lune : la lune
noire correspond au premier jour du mois lunaire et la
pleine lune au 15e ou 16e jour, suivant que le mois lunai-
re soit de 29 ou 30 jours. Mais plus simplement, vous pou-
vez prendre note des dates suivantes, sachant qu’au mois
de juillet 2000 nous arrivons à la 6e lune de l’année :

- le 1er jour de la 6e lune commence le 2 juillet 2000 et
vaut donc 6
- la 7ème lune commence le 31 juillet = 7
- la 8ème lune commence le 29 août = 8
- la 9ème lune commence le 28 septembre = 9
- la 10ème lune commence le 27 octobre = 10
- la 11ème lune commence le 26 novembre = 11
- la 12ème lune commence le 26 décembre = 12

Prenons un exemple. Nous sommes le 14 juillet à 12 h...
l’été est la saison des rencontres et des amours. Une per-
sonne charmante s’assied à vos côtés à la terrasse d’un
café, vous croisez son regard. Avez-vous une chance pour
que cet échange de regard se prolonge? Est-ce votre jour
de chance ? Ou un jour sans ? Qu’à cela ne tienne, 
comptons…

Calculez le mois

Placez le pouce gauche sur la phalange à la base de l'index
gauche. Puis avancez avec le pouce jusqu'au mois lunaire
qui concerne la situation - consultez les dates précédentes
pour trouver votre chiffre -. Si l’on observe les dates pré-
cédentes, le 14 juillet, nous sommes dans la 6e lune ; comp-
tez 6 avec votre pouce comme il est indiqué sur le dessin
n° 1. Seuls l’index, le majeur et l’annulaire - de la main
gauche n’oubliez pas - sont concernés, la base et le bout
des doigts. Comptez en tournant dans le sens des aiguilles
d’une montre. Vous arrivez ainsi sur la phalange n° 6. Ne
vous inquiétez pas, on s’habitue très vite à cette petite 
gestuelle.

Calculez le jour

Pour trouver le jour lunaire, déplacez alors votre pouce,
attention! en comptant celui sur lequel vous vous êtes
arrêté. Le 14 juillet est le 13è jour de la 6è lune - phalange
6 - qui commence le 2 juillet. Comptez avec vos doigts à
partir du 2 juillet compris jusqu’au 14 pour vous aider*.
Vous arrivez ainsi sur la phalange numérotée 6.

a m
Vo t r e       v e n i r  

s u r  l e s  d o i g t s  

d e  l a a i n  

dessin n°1

Une éventuelle rencontre amoureuse, un rendez-vous professionnel, un événement

inattendu, tout cela survient dans votre quotidien. Vous avez très peu de temps 

pour agir. Cette technique simple de divination par les doigts vous donnera 

un sacré coup de pouce. par Philippe Raffort
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Calculez l'heure

Consultez maintenant l’heure. C'est elle qui donne l'inter-
prétation finale. Il faut tenir compte de l'heure solaire et
donc retirer une heure en hiver et deux en été :

A 12h heure française, retirez les deux heures d’été, vous
obtenez 10h, la 6ème heure chinoise. Déplacez alors votre
pouce en comptant encore la phalange sur laquelle vous
vous êtes arrêté. Vous arrivez sur la position 5, celle-là
même qui favorise les échanges et l’harmonie. Comme
vous allez pouvoir le constater, c’est peut-être le signe qui
vous invite à tenter une approche! Bonne chance !

L’interprétation

Chaque position est associée à un hexagramme du Yi Jing,
le très ancien système de divination chinois, une constella-
tion, et des chiffres qui interviendront de façon répétée au
cours de la journée. L’hexagramme vous informe aussi sur
votre santé, vos activités, l’état de vos relations, les direc-
tions favorables, les objets perdus, etc.

Position 1 : Da An signifie le grand calme, la tranquillité.
C’est la constellation chinoise du Dragon associée à l'élé-
ment Bois. Vos membres sont sollicités : un travail muscu-
laire, des douleurs, etc. Les chiffres qui vous entourent
sont le 1, le 5 et le 7. En vous dirigeant vers le Sud-Ouest,
vous pouvez rencontrer des gens de grand soutien, d'une
grande noblesse, mais l'Est vous est défavorable. Les
objets perdus sont à rechercher plutôt près de vous. Les
maladies cessent de s'aggraver, l'état se stabilise.

Position 2 : Liu Lian indique le retard, les délais. C’est la
constellation de la tortue, du guerrier noir, associée à l'élé-
ment Eau. Les chiffres qui vous entourent en cette jour-
née sont le 2, le 8 et le 10. Vos reins sont particulièrement

sensibles. Les affaires sont différées, les projets momenta-
nément bloqués. Les personnes intéressantes sont à
rechercher vers le Sud ; le Nord par contre est défavorable
et vous attaque. Les objets perdus se trouvent au Sud ;
celui qui est parti ne sera pas encore de retour. Méfiez-
vous des propos par trop négatifs.

Position 3 : Lian Xi signifie la chance, la bonne fortune, le
bonheur. C'est la meilleure position. C’est la constellation
du Phœnix Rouge associée à l’élément feu. Les chiffres 3,
6 et 9 vous entourent. Les appuis sont vers le Sud-Ouest ;
le Sud est par contre défavorable. Toutes les affaires vont
se dérouler de manière positive suivant votre intérêt ; les
objets égarés sont à rechercher entre le Sud et le Sud-
Ouest. Rémission des maladies, événements heureux, et
de bonnes nouvelles vous seront bientôt annoncées.

Position 4 : Chi Kou annonce la malchance et les conflits.
C’est la constellation du Tigre Blanc. Associé à l’élément
métal, vos poumons sont particulièrement sensibles. Les
chiffres que vous rencontrerez pendant cette journée sont
le 4, le 7 et le 10. Les questions juridiques ne seront pas à
votre avantage dans un avenir proche ; les rencontres posi-
tives se feront vers l'Est mais l'Ouest est déconseillé ; des
risques de calomnie et de malentendus sont probables.

Position 5 : Xiao Ji annonce de petits bonheurs et de
bonnes nouvelles. Associé au bois, votre foie est sollicité.
Les chiffres 1, 5 et 7 vous concernent. Les gens qui peu-
vent vous être d'un grand secours se trouvent vers le Sud-
Ouest mais l'Est est défavorable. Les objets perdus se
trouvent au Nord-Est. Les relations sont très bonnes avec
l'entourage, les échanges fructueux ; harmonie et concorde.

Position 6 : Kong Wang signifie le vide, le déclin. C’est la
constellation du Boisseau et correspond à l’élément terre,
au centre. Votre rate et votre cerveau peuvent vous créer
des soucis. C’est la plus mauvaise position. Elle annonce
souvent de mauvaises nouvelles. Soyez attentifs aux
chiffres 3, 6 et 9. Les personnes nobles sont au Nord. Evi-
tez les endroits trop Yin. Les voyageurs connaîtront des
frayeurs ; les recherches d'argent seront vaines ; les objets
perdus le seront probablement définitivement ; les éven-
tuels procès en cours tourneront à votre désavantage, les
maladies risquent de se compliquer.

Ne prenez pas tous ces signes au pied de la lettre mais
amusez-vous à tester cette méthode. J’espère qu’elle vous
permettra de vous familiariser avec la pensée chinoise.
Vous découvrirez ainsi peut-être, au fil de votre pratique,
que beaucoup de concours de circonstances ne sont pas si
hasardeux qu’on le croit… Bonne pratique!

P. R.

* Vous pouvez trouver les calendriers sur ces sites :
www.chinesefortunecalendar.com/CFTCcal2.htm
www.mandarintools.com/calconv.html

Si vous souhaitez contacter Philippe Raffort :
Philippe.Raffort@wanadoo.fr 

- de 23h à 1h = 1
- de 1h à 3h = 2
- de 3h à 5h = 3
- de 5h à 7h = 4

- de 7h à 9h = 5
- de 9h à 11h = 6
- de 11h à 13h = 7
- de 13h à 15h = 8

- de 15h à 17h = 9
- de 17h à 19h = 10
- de 19h à 21h = 11
- de 21h à 23h = 12
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